Euroopa haiglafarmaatsia tulevikusuunad

Jargnevatel lehekiilgedel on kirjeldatud Euroopa tulevikusuundi haiglafarmaatsias. Need on Ghiselt
heakskiidetud sihid kdigile Euroopa tervishoiusiisteemidele haiglafarmaatsia teenuste alal.

Tulevikusuundade sdnastamiseks viidi labi 18-kuune labivaatusprotsess, mis hdlmas kahte veebipdhist
Delphi konsultatsiooni EAHP 34 liikmesriigi haiglaapteekrite Ghingute ning 34 patsiendi- ja
tervishoiutdotajate organisatsiooniga.

Loplik kokkulepe Uhiste seisukohtade sdnastuse ja ulatuse osas saavutati mais 2014 Briisselis peetud
Euroopa haiglafarmaatsia koostookogul. Seisukohad pandi hdaletusele, milles osalesid EAHP
liilkmesriikide Ghingud (50% haaledigust), Euroopa patsiendiorganisatsioonid (25% haaledigust) ning
Euroopa tasandil arste ja medddesid esindavad (ihingud (25% haaledigust). Iga seisukoha kinnitamiseks
oli vaja nGustumisskoori 85% vdi rohkem.

EAHP ja selle riiklikud liikmesiihingud ootavad niilid koostddd riiklike tervishoiuslisteemidega, et viia
Euroopa tulevikusuunad haiglafarmaatsias ellu igas Euroopa riigis.

Osa 1: Sissejuhatus ja valdkonna iilevaade

1.1 Haiglaapteegi teenuse eesmark on koostdds erialaspetsialistidega tagada haiglas vastutustundlik
ravimite kditlemine, parandades seeladbi patsientide ravitulemusi.

1.2 Euroopa tasandil tuleks valja tootada ja rakendada parimatel vdimalikel tdenditel p&hinev
‘haiglafarmaatsia hea tava'. Suunised hdlmaksid ndudeid tootajatele ning valjadppele ja kirjeldaksid
erineva tasemega haiglaapteegi teenuseid.

1.3 Tervishoiusisteemi piiratud ressursse tuleb kasutada vastutustundlikult. Haiglaapteekrid peaksid
koostd0s teiste huvigruppidega valja tootama moddetavad kvaliteedi kriteeriumid ja indikaatorid, et
prioriseerida haiglaapteegi pakutavaid teenuseid.

1.4 Igas haiglas peaks to6tama haiglaapteeker, kes vastutab ravimite ohutu, tShusa ja ratsionaalse
kaitlemise eest. Tervishoiuasutuse juhtkond peaks tagama, et igat haiglaapteeki juhiks vGi -teenust
osutaks haiglafarmaatsias padev ja piisava kogemusega haiglaapteeker.

1.5 Haiglaapteekrid peaksid osalema haiglafarmaatsia teenuse osutamiseks vajaliku to0joustrateegia
kujundamisel. Sealjuures tuleb arvesse vétta, et tervishoiuteenuse osutamisel peaksid koik ravimite
kditlemisega seotud tegevused toimuma haiglaapteekri jarelvalvel. See peaks olema Ghtviisi nii
avalikdiguslikes kui ka erahaiglates, et parendada ravimite kasutamist ja patsientide ravitulemusi.

1.6 Haiglaapteekrid peaksid olema multiprofessionaalsete ravimikomiteede ja teiste sarnaste komiteede
liikmed ning vajadusel koordineerima nende t66d. Komiteed peaksid juhtima ja parendama
ravimikasutust haiglas.

1.7 Haiglaapteekrid tuleb kaasata meditsiiniliste info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) lahenduste
véaljatootamisse ja toimimise hindamisse. Sellega seotakse haiglaapteegi infoslisteemid ja teenused lldise
IKT vorgustikuga (e-tervis, m-tervis).



Osa 2: Ravimite valik, hankimine ja vdljastamine

2.1 Haiglaapteekritd peaksid olema kaasatud ravimite hankeprotsessi. Nad peaksid tagama heale tavale
ja kohalikele seadustele vastava labipaistva hangete labiviimise, lahtudes eelkdige ravimite ohutusest,
kvaliteedist ja tOhususest.

2.2 Haiglaapteekrid peaksid juhtima ravimite kaitlemisega seotud tegevuste ja ravimitega seotud
tehnoloogiate arendamist, jalgimist, hindamist ja parendamist. Nende tegevuste eest vdivad vastutada ka
teised tervishoiutdotajad, kelle roll véib varieeruda soltuvalt ravimist, tehnoloogiast, ravikeskkonnast ning
ravi pakkuvast multiprofessionaalsest meeskonnast.

2.3 Haiglaapteekrid peaksid koordineerima haigla, riiklike ja/v6i muude raviminimekirjade arendamist,
haldamist ja kasutamist. Raviminimekiri peaks ldhtuma tdenduspdhistest ravijuhistest ja teistest
asjakohastest ja kattesaadavatest suunistest ja farmakodkonoomilistest hinnangutest.

2.4 Ravimeid tuleks hankida vastavalt raviminimekirjale. Lisaks peaksid olema juhised nimekirjavéliste
ravimite hankimiseks.

2.5. Haiglaapteegil peaks oleme tegevusplaan vajalike ravimite kattesaadavuse tagamiseks tarnehdirete
korral.

2.6 Haiglaapteegid peaks vastutama ravimite nduetekohase kaitlemise tagamise eest haiglas. See hélmab
koigi ravimite (sh kliinilise ravimiuuringu ravimite) nduetekohast arvestust, sdilitamist, valmistamist,
manustamiseks ettevalmistamist, valjastamist, haiglasisest transporti ja kdibelt kdrvaldamist.

2.7 Haiglaapteekrid tuleks kaasata patsientide isiklike ravimite kditlemise korra vilja to6tamisse.

Osa 3: Ravimite valmistamine ja manustamiseks ettevalmistamine

3.1 Enne uue ravimi valmistamise juurutamist peaks haiglaapteeker veenduma, et ei ole kattesaadav sobiv
toostuslikult toodetav alternatiiv. Vajadusel tuleks ravimi apteegis valmistamise otstarbekust arutada
asjassepuutuvate osapooltega.

3.2 Ravimeid tuleb valmistada haiglaapteegis vdi haiglaapteeker tellib ravimi sobivalt valispartnerilt.

3.3 Enne ravimi valmistamist peab haiglaapteeker vajadusel labi viima riskianallilsi, et hinnata tegevuse
vastavust kvaliteedinGuetega. Riskianalliiiis peab muuhulgas arvesse vGtma valmistamistingimusi,
toovahendeid, oskusteavet ja ndudeid margistamisele.

3.4 Haiglaapteekrid peavad tagama, et apteegis valmistatavatele ravimitele rakendub tdhus
kvaliteedististeem.

3.5 Ohtlike ravimite manustamiseks ettevalmistamine peaks toimuma nduetekohastes tingimustes, et
vahendada ravimi saastumise ning haigla to6tajate, patsientide ja keskkonna kahjustamise riski.

3.6. Ravimite manustamiseks ettevalmistamine valjaspool haiglaapteeki peaks pdhinema haiglaapteekri
poolt kooskdlastatud toojuhendil, mis tagaksid, et ravimite ettevalmistamisega seotud tootajatel oleks
piisav véljaGpe.



Osa 4. Kliinilise farmaatsia teenus

4.1 Haiglaapteekrid peaksid kdigis ravietappides olema kaasatud ravimitega seotud otsuste langetamisse.
Nad peaksid osalema ravimitega seotud muudatuste labi viimises ja jalgimises koostdds patsientide,
nende hooldajatega ja tervishoiutdotajatega.

4.2. Haiglaapteeker peaks esimesel vGimalusel lile vaatama ja kinnitama k&ik patsiendile maaratud
ravimid. SOltuvalt patsiendi tervislikust seisundist, peaks maaratud ravimite kontroll toimuma enne
ravimite valjastamist ja manustamist.

4.3 Haiglaapteekril peaks olema ligipads patsiendi terviseandmetele (sh haigusloole ja retseptidele).
Tehtud ravimuudatused tuleks dokumenteerida patsiendi haigusloos ja neid tuleks analllsida
ravikvaliteedi parandamise eesmargil.

4.4 Ko&ik patsiendi ravimid tuleks dokumenteerida haigusloos. Patsiendi vastu votmisel haiglasse peaks
haiglaapteeker (ile vaatama kdik patsiendi poolt kasutatavad ravimid ja toidulisandid ning hindama nende
sobivust.

4.5 Haiglaapteekrid peaksid aitama kaasa ravimitega seotud teabe liikumisele nii tervishoiuasutuse sees
kui ka raviasutuste vahel, et soodustada ravi jarjepidevust.

4.6 Haiglaapteekrid peaksid asjakohaste ravimeeskondade liikkmetena tagama, et patsientidele ja nende
hooldajatele on arusaadaval viisil edastatud teave ravivoimaluste, ravimite ja nende kasutamise kohta.

4.7 Haiglaapteekrid peaksid patsiente, hooldajaid ja tervishoiut66tajaid teavitama ja vajadusel nGustama,
kui ravimit on tarvis kasutada teisiti, kui ravimiomaduste kokkuvéttes toodud.

4.8. Kliinilise farmaatsia teenust tuleb pidevalt arendada, parendamaks patsientide ravitulemusi.

Osa 5: Ravikvaliteedi tagamine ja patsiendiohutus

5.1 Kdigi ravimitega seotud tegevuste puhul tuleb haiglas jargida ,seitset diget” (dige patsient, Gige ravim,
Oige annus, 6ige manustamisviis, Gige aeg, Oige teave ja dige dokumenteerimine).

5.2 Haiglaapteekrid peaksid osalema sobiva kvaliteedisiisteemi valja té6tamises, et tagada ravimitega
seotud vigade avastamine ja seeldbi parendusmeetmete rakendamine.

5.3 Haiglaapteekrid peaksid tagama, et haigla laseb ravimite kasutamist auditeerida ning parandab
tegevuste kvaliteeti ja ohutust vastavalt auditi hinnangutele.

5.4 Haiglaapteekrid peaksid toetama ja motiveerima tervishoiutdotajaid teavitama riiklike
jarelvalveasutusi ravimite kdrvaltoimetest ja ravimitega seotud vigadest.

5.5 Haiglaapteekrid peaksid aitama vahendada ravimitega seotud vigade tekke ohtu, rakendades nende
vahendamiseks tdenduspohiseid [ahenemisi, sh IKT tuge.

5.6 Haiglaapteekrid peaksid maaratlema kérge riskiga ravimid ja tagama nende ravimite hankimisel,
maaramisel, valmistamisel, manustamiseks ettevalmistamisel, véljastamisel, manustamisel ja jalgimisel
riske maandavate tegevuste juurutamise.

5.7 Haiglaapteekrid peaksid aitama valtida vigu, mis tulenevad ravimikorralduste imberkirjutamisest.



5.8 Haiglaapteekrid peaksid tagama, et patsiendi haigusloos on dokumenteeritud kdik allergiad ja muu
oluline ravimitega seotud teave. See teave peaks olema kattesaadav ja hinnatud enne ravimite maaramist
ja manustamist.

5.9 Haiglaapteekrid peaksid tagama, et ravimite ohutuks kasutamiseks vajalik teave, sh manustamiseks
ettevalmistamise ja manustamise kohta, on raviotsuste tegemisel kattesaadav.

5.10 Haiglaapteekrid peaksid tagama, et haiglas kdideldavad ravimid on pakendatud ja margistatud viisil,
mis vdoimaldab ravimi tuvastamist, kindlustab ravimi terviklikkuse selle kasutamise hetkeni ja vGimaldab
korrektset manustamist.

5.11 Haiglaapteekrid peaksid toetama rakendusi, mis véimaldavad apteegi poolt viljastatavate ravimite
jalgitavust.

Osa 6: Oppe- ja teadust6d

6.1 Farmaatsiaalased dppekavad peaksid sisaldama praktikat haiglaapteekides. Teiste tervishoiutdotajate
Oppekavadesse peaks kuuluma llevaade kdigi haigla tervishoiutdotajate (sh haiglaapteekrite) rollist.

6.2 Koik ravimite kditlemisega seotud isikud peavad tdestama padevust oma rollis. Haiglaapteekrid
peaksid osalema Uleeuroopaliste padevusraamistike valjatéotamises, et tagada heas tavas ettenahtud
standardite jargimine.

6.3 Esmatahtis on luua Uleeuroopaline haiglafarmaatsiaalane jatkudppe ja koolituste vorgustik, mis
hindaks ka individuaalset padevust. Lisaks peaksid haiglaapteekrid kogu oma karjaari véltel end erialaselt
taiendama.

6.4 Haiglaapteekrid peaksid aktiivselt osalema ja avaldama uurimistéid, mis eelkdige kasitlevad
haiglafarmaatsiat. Farmaatsiaalased Oppekavad ja tdienddpe peaksid sisaldama uurimismetoodikate
aluseid.

6.5 Haiglaapteekrid peaksid aktiivselt osalema kliinilistes ravimiuuringutes.



