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Integration of oral anticancer drugs into standardized computerized physician
order entry systems using Capecitabine and Temozolomide as an example
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Oral anticancer drugs are still some of the most critical iIssues In terms of
right application and compliance. Patients need to be advised and guided
concerning application schedules, risks and Important supportive
measures. Package sizes distributed by the pharmaceutical industry often
contain more single doses than one patient needs especially for short-term i
stays In the hospital. Furthermore the quantity and variety of information
related to their disease and therapies often overburden patients quite
extensively. However the success of an oral anticancer therapy strongly
depends on patients” participation. This implies an intensive education and
Instruction of patients.
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Wichtige Hinweise !

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient! o Gl Mehmen Sie auf keinen Fall Rohere Dosen Falssure oder Folatezu sich,
. . . . . . . - wie zum Beispiel in Folsaureshaltigen Vitaminpraparaten.
Our goal was to dispense patient-individual unit doses of oral anticancer it beoctn e g nachgendenHinwese -
zum Umgang und zur Einnahme lhrer Medikamente. Pflegen Sie lhre Hande und Fiike mehrmals taglich mit einer harnstoffhaltigen

Die aufgefihrten Medikamentengaben sollten moglichst Feuchtigkeitscreme wie z.B. Basodexan® Softcremeoder Bepanthof Intensiv
genau eingehalten werden, um magliche Nebenwirkungen zu vermeiden. Kérperfotion.

drugs to in-patient and day care units based on individual Computerized Sie erhalien auterdem Medikamente, die Sie nur bei aufretenden Beschwerden Bei Schmerzen, Rotungen oder Schwellungen an den Handen oder Fifien =>

Bitte dosieren Sie diese Bedarfsmedikation nach den unten aufgefihrten Hinweisen.

. . Bedarfsmedikation bei Durchfall:
p reS C rl ptl O n . Bitte informieren Sie uns, wenn Sie mit den ".f'ﬂrgabe-ig nicht zu Recht kommen oder Falls Sie einen Anstieg auf 4 oder mehr Stuhlgange taglich oder deutlich mehrim
eine ausreichende Beschwerdefreiheit nicht erreicht wird. Vergleich zu lhren Gblichen Stuhlgédngen haben oder Durchfall wahrend der Nacht

bekommen == nehmen Sie bitte unmittelbar Kontakt mit ihrem Arzt auf.

Bitte bringen Sie diese Patienteninformation an allen Behandlungstagen mit zur

Behandlung. Bei akuten Durchfallen konnen Sie zu Beginn zwel Kapseln bzw. Tabletten
Loperamid 2mg und danach bei jedem ungeformten Stuhl jeweils eine Kapsel baw.
Tablette einnehmen.

For this purpose we Implemented evidence-based therapy regimens ersiosne Gosong codatamodiation bl Ol

Metociopramidentweder als Retardkapseln, z.B. MCP-ratiopharm® 30 mg

Including the concurrent medication In the prescription software to prevent - N S 130Tt o O g s o s S s

Falls dies nicht ausreicht, kbnnen Sie ggf zusdzlich Granisetron 2mg Filmtabletten

errors and support the use of standardized treatment plans. Additionally oG o Te Xeods 180mg Ta X" 500 B 9 T, et v 24 S egeten il =

_ _ nehmen Sie bitte unmittelbar Kontakt mit ihrem Arzt auf.
abends je__ Tabl Xeloda®™ 150mg + ___ Tabl. Xeloda™ 500mg

patient information leaflets were created for each drug in cooperation with vl 30 Wi ch ver Mo ot Bedatameciaton
the physicians. The patient information brochure consists of the patient- Gonarmetinise

Bitte nehmen Sie die Tabletten unzerteilt mit einem grolien Glas Wasser ein.

Individual dose and some restricted essential information like the accurate ol S rch dar Bt e Yook Tabltn evechan st et S Vorich b Kombiation it lenden Azt

auf keinen Fall eine zusétzliche Dosis ein. Wenn Sie zusitzlich eines der Medikamente mit den folgenden Wirkstoffen
einnehmen, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker, da die Maglichkeit einer

iIntake of the medication, possible drug interactions and selected adverse ecraemiving bt

Allopurinol, Brivudin, Folsdure, Folinsdure, Interferon alfa, Phenytoin, Warfarin
Mehmen Sie keine Medikamente, bevor Sie diese nicht mit Inrem Arzt oder

events together with recommendations concerning concomitant - L
medication. The fi rSt drugS WhiCh Were implemented have been © Apotheke Univ.-Klinikum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 670, 65120 Heidelberg © Apotheke Univ.-Klinikum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 670, 69120 Heidelberg
CapeCitabine and TemOZOIOmide. Figure 3: Capecitabine information leaflet.
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(e The patient-individual dispensing of oral anticancer drugs allows more

bei bestehender Ubelkeit: zusétzlich Granisetron 2 mg oral 1-0-0

extensive pharmaceutical care of these patients. In view of the risks
| described above, prescriptions of oral anticancer drugs undergo a

TMZ-Th. unterbrechen 7"85 eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

R L B e s pharmaceutical plausibility-check before dispensing and amounts are

Abbruch der TMZ-Th. | absolute Zahl der neutrophilen Granulozyten < 0,5/ nl

e ———————_ adapted and delivered according to the patient-individual therapy regimes.

Sonstigess | CAVE : altere Patienten (> 70 Jahre) haben ein erhohtes Risiko fur Neutropenie und Thrombozytopenie. bogen TEMOZOLOM'D 75 +
ti
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== T e I e Moreover, the available application instructions e.g. therapy schedules
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iIncluding supportive measures and the patient information brochure serve

77.4 Zentraler Zytostatika-Service

Figure 4 i —— to improve information about and the safe utilization of oral anticancer
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el S T B— —" Due to the positive feedback of involved physicians and patients we are
N T ——— convinced to extend the procedure to even more oral anticancer drugs.

Nicht verordnete Medikamente bitte durchstreichen.

Arzt, Datum Apotheker, Datum



